
 SJQU-QR-JW-052（A0） 

《   宏观经济学  》专科课程教学大纲 

一、课程基本信息 

课程名称 
（中文）宏观经济学 

（英文）Macroeconomics 

课程代码 0060134 课程学分 2 

课程学时  32 理论学时 16 实践学时 16 

开课学院 职业技术学院 适用专业与年级 2024级国际商务 

课程类别与性质 专业方向必修课 考核方式 考试 

选用教材 

西方经济学（第二版）下册，西方经济学编写

组编写，9787040525540，高等教育出版社，

2019.9 

是否为 

马工程教材 
是 

先修课程 微观经济学 0060591（2） 

课程简介 

《宏观经济学》以一个国家或地区的国民经济活动作为考察对象，研

究社会总体经济行为及其成果，这些经济行为及成果通过一些变量来表

示，并揭示它们如何决定及相互关系。宏观经济学主要运用总量分析的

基本方法进行研究，主要研究经济波动、经济增长、就业、通货膨胀、

国家政策等经济现象。其中心是研究一个国家或地区的国民收入决定问

题，而其落脚点则在于如何解决各种宏观经济病症，即如何实施宏观经

济政策，使国民经济能健康发展——经济增长与发展、充分就业、物价

稳定、国际收支平衡。 
通过该课程的学习，使学生掌握宏观经济学的基本理论、宏观经济

的运行机制，掌握宏观经济基础分析工具和基本分析方法，理解宏观经

济环境及其变化的影响，懂得如何预期和适应政府宏观经济政策的变

化，能够较熟练地运用宏观经济学的基本理论和方法来分析和解决宏观

经济的实际问题，不断提高分析和解决实际问题的能力。 

选课建议与学习

要求 

本课程面向工商企业管理专业专科学生开设，适合二年级第二学期学

习。 

大纲编写人 
（签名） 

制/修订时间 2024.6.25 

专业负责人 
（签名） 

审定时间 2024.6.25 

学院负责人 （签名） 批准时间  
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二、课程目标 

类型 序号 内容 

知识目标 

1 

理解宏观经济学的基本概念和原理，如国民生产总值（GDP）、通货

膨胀、失业率等；掌握宏观经济学的主要模型和理论，如凯恩斯经

济学、新古典经济学等。 

2 
了解宏观经济运行的基本规律和特点；了解宏观经济政策的制定和

实施过程，包括货币政策和财政政策等。 

技能目标 

3 
培养学生运用宏观经济理论和方法分析和解决实际宏观经济问题的

能力；培养学生评价和制定宏观经济政策的能力。 

4 

能够理解和解释宏观经济政策对经济体系的影响，并提出合理建

议。能够分析宏观经济现象的变化和影响，如经济增长、通货膨

胀、失业等；具备运用宏观经济学模型和工具进行经济预测和政策

评估的能力。 

素养目标 
(含课程思

政目标) 

5 

培养学生对宏观经济问题的敏感性和思考能力，培养批判性思维。

提高学生的团队合作能力，培养解决实际宏观经济问题的能力。培

养学生对国家经济发展和宏观调控的责任感和使命感。 

6 

培养学生能够“用经济学知识讲好中国故事，用理论阐释中国实践

发展成就”，根据知识点和技能点挖掘“制度优势、治国理念、企业

精神、自我发展”等思政元素， 进而坚定理想信念，自觉涵养和积

极弘扬社会主义核心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀。 

三、课程内容与教学设计 

（一）各教学单元预期学习成果与教学内容 

单元 1： 宏观经济学概论 

教学内容： 

1.1 宏观经济学研究的基本问题 

1.2 宏观经济学与微观经济学的关系 

1.4 宏观经济学的研究方法及框架 

能力要求： 

①知道宏观经济学研究对象； 

②理解宏观经济学与微观经济学的关系； 
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③了解宏观经济学的研究方法及框架； 

教学重点：宏观经济学研究的基本问题 

教学难点：宏观经济学的研究方法及框架 

单元 2：宏观经济的基本指标及其衡量 

教学内容： 

2.1 宏观经济学的特点 

2.2 国内生产总值及其核算方法 

2.3 国民收入恒等式及核算 

2.4 价格水平及其衡量 

2.5 失业及通货膨胀 

能力要求： 

①知道宏观经济学研究对象； 

②理解国民收入各个总量的概念及其关系； 

③理解国内生产总值的概念； 

④理解国内生产总值、国民收入核算的基本方法和国民收入核算中的恒等式。 

⑤了解失业及通货膨胀的定义及成因 

教学重点：国民收入各个总量之间的关系、国内生产总值的概念、国民收入核算的基本方法 

教学难点：国民收入各个总量之间的关系 

单元 3： 国民收入决定理论：收入支出模型 

教学内容： 

3.1 均衡产出 

3.2 凯恩斯的消费理论 

3.3 二部门、三部门、四部门经济的国民收入决定及变动 

3.4 乘数论 

能力要求： 

①掌握凯恩斯的消费理论； 

②理解其他消费理论； 

③分析两部门、三部门、四部门经济中国民收入的决定； 

④理解投资乘数等乘数的概念。 

教学重点：凯恩斯的消费理论  两部门、三部门、四部门经济中国民收入的决定  投资乘数

原理 

教学难点：乘数理论及其应用 

单元 4：国民收入决定：IS-LM 模型 

教学内容： 

4.1 投资的决定 
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4.2 IS 曲线 

4.3 利率的决定 

4.4 LM 曲线 

4.5 IS－LM 理论模型 

4.6 凯恩斯的基本理论框架 

能力要求： 

①知道投资的概念及其影响因素； 

②分析 IS 曲线和 LM 曲线的移动； 

③分析货币需求动机； 

④理解货币需求函数； 

⑤理解利率的决定； 

⑥运用 IS―LM 模型分析经济现象； 

⑦掌握凯恩斯基本理论。 

教学重点：投资的概念  IS 曲线和 LM 曲线的移动  货币需求动机  凯恩斯理论的主要内容 

教学难点：IS 曲线和 LM 曲线的移动 

单元 5：国民收入决定：AD-AS 模型 

教学内容： 

6.1 总需求函数和总需求曲线 

6.2 总供给函数和总供给曲线 

6.3 总需求与总供给的均衡模型 

6.4 总需求曲线与总供给曲线移动的效应 

能力要求： 

①知道总需求曲线和总供给曲线的基本形状与基本含义； 

②理解总供求曲线的得出过程； 

③理解总供求的均衡模型和总供求曲线移动产生的效应。 

教学重点：总需求曲线和总供给曲线的基本含义、总供求的均衡模型和总供求曲线移动的效

应 

教学难点：总需求曲线的推导、总供求的均衡模型和总供求曲线移动的效应 

单元 6：宏观经济政策 

教学内容： 

5.1 宏观经济政策目标及影响 

5.2 财政政策及效果 

5.3 货币政策及效果 

5.4 两种政策的混合应用 

5.5 总需求管理政策的争论 
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5.6 供给管理政策 

能力要求： 

①理解宏观经济政策目标； 

②运用财政政策和货币政策工具实现经济政策目标； 

③了解功能财政思想和自动稳定器的作用原理。 

教学重点：宏观经济政策目标  财政政策、货币政策的工具及其运用 

教学难点：财政政策、货币政策的工具及其运用 

（二）教学单元对课程目标的支撑关系 

课程目标 
 
教学单元 

1 2 3 4 5 6 

第一单元 √ √ √ √ √ √ 

第二单元 √  √ √ √ √ 

第三单元  √ √ √ √ √ 

第四单元  √ √ √ √ √ 

第五单元 √ √ √ √ √ √ 

第六单元 √ √ √ √ √ √ 

（三）课程教学方法与学时分配 

教学单元 教与学方式 考核方式 
学时分配 

理论 实践 小计 

第一单元 讲述教学法；讨论学习法 作业及讨论 2 2 4 

第二单元 讲述教学法；讨论学习法 作业及展示 4 4 8 

第三单元 自主学习法；合作学习法 作业及展示 2 2 4 

第四单元 自主学习法；合作学习法 作业及展示 2 2 4 

第五单元 讲述教学法；合作学习法 作业及展示 2 2 4 

第六单元 讲述教学法；合作学习法 作业及展示 4 4 8 

合计 16 16 32 
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（四）课内实验项目与基本要求 

序号 实验项目名称 目标要求与主要内容 实验 
时数 

实验 
类型 

1 
GDP 是衡量经济

的好指标吗？ 

通过分析中国近几年 GDP 高速增长现

状，讨论伴随 GDP 的增长人们生活水

平是否同步提高，探讨 GDP 的局限性，

并对 GDP 进行修正。 

4 设计型 

2 失业问题 
通过调研某国或某地区近年来的失业

现象，分析失业的原因，提出对策建议。 
4 综合型 

3 通货膨胀问题 

通过调研某国或某地区近年来的通货

膨胀现象，分析通货膨胀的原因，并提

出对策建议。 

4 综合型 

4 
我国的财政政策

和货币政策分析 

在掌握财政政策和货币政策定义及使

用的基础上，能够根据我国当前的经济

形势，分析政府财政政策和货币政策的

实施依据、预期效果及局限性。 

4 综合型 

实验类型：①演示型  ②验证型  ③设计型  ④综合型 

四、课程思政教学设计 

随着经济全球化的加深和中国经济体制改革的不断深化，宏观经济学作为一门重要的

经济学科，对于培养学生的经济思维和素养具有重要意义。宏观经济学课程不仅仅是传授

经济学理论知识，更应该注重引导学生树立正确的经济发展观念和价值观，培养学生的社

会责任感和创新精神。因此，宏观经济学课程的思政教育设计显得尤为重要。 

首先，宏观经济学课程应该注重引导学生树立正确的发展观念。在课程教学中，不仅

要传授宏观经济学的基本理论知识，更要引导学生认识到经济发展与社会稳定、环境保护、

资源利用等方面的关系。通过案例分析、实地调研等教学手段，让学生深刻理解经济发展

的内在逻辑和现实挑战，树立可持续发展理念，增强对经济发展中的社会责任感和使命感。 

其次，宏观经济学课程应该注重培养学生的创新精神。随着科技进步和产业变革的加

速推进，创新已成为推动经济发展的重要动力。因此，在课程设计中应该注重培养学生的

创新意识和创新能力。通过开展课程设计、论文写作、实践项目等教学活动，引导学生关

注国家战略需求和产业发展趋势，鼓励他们勇于探索、勇于创新，培养他们在未来经济发

展中的竞争力和创造力。 



 SJQU-QR-JW-052（A0） 

另外，宏观经济学课程还应该注重引导学生树立正确的价值观。经济发展不仅仅是追

求物质财富的增长，更应该关注社会公平、环境保护、民生改善等方面的可持续发展目标。

在课程教学中，可以通过引导学生分析国内外经济现象、政策调整等方式，让他们深入了

解经济发展与社会进步、民生改善之间的内在联系，树立正确的发展理念和社会责任感。 

总之，宏观经济学课程思政设计旨在通过课程教学引导学生树立正确的发展观念、培

养创新精神和社会责任感，为他们未来成为具有国际竞争力的经济人才奠定坚实基础。只

有在这样一种思政教育设计下，宏观经济学课程才能真正发挥其育人功能，为国家和社会

培养出更多具有使命感和责任感的优秀人才。 

五、课程考核 

总评

构成 
占比 考核方式 

课程目标 
合计 

1 2 3 4 5 6 

1 40% 期末开卷考 10 10 20 20 20 20 100 

X1 20% 课堂展示 10 10 20 20 20 20 100 

X2 20% 课堂小测验 20 20 20 20 10 10 100 

X3 20% 考勤及反思 20 10 20 20 20 10 100 

六、其他需要说明的问题  
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